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CURRICULUM FORMATIVO-PROFESSIONALE
Il sottoscritto ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000, consapevole delle
conseguenze derivanti da dichiarazioni mendaci ai sensi dell'art.76 del DPR 445/2000

Informazioni personali

Nome e Cognome
Indirizzo
Telefono
E-mail
Nazionalita

Luogo e data di nascita
Istruzione
Luglio 1979
29/10/1991

II Sessione 1991
20/12/1991

31/10/1995

Attivita professionale

16/01-15/04/96

2/05-1/08/96
2/08-11/11/96
13/11/96-12/02/97
14/02/97-13/05/97

14/05/97-13/08/97

18/08/97-17/04/98
18/04-17/12/1998

18/12/98-25/03/2012

26/03/2012-5/8/2013

dichiara:

ANTONINO LO COCO

antoninolococo@aob.it, (pec) antonino.lococo@ca.omceo.it
ITALIANA

Diploma di Maturita Classica c/o Liceo-Ginnasio Statale G.M.
Dettori di Cagliari
Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia c/o Universita di
Cagliari
Abilitazione alla professione di Medico-Chirurgo
Iscrizione all'albo provinciale di Cagliari dell'Ordine dei Medici-
Chirurghi (n.iscrizione 6389)
Diploma di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione con
indirizzo Terapia Intensiva c/o Universita di Cagliari

ASL Nuoro, P.O. Bosa, Servizio di Anestesia, Aiuto C.0O. in

selezione pubblica a tempo determinato con rapporto di
lavoro a tempo pieno (36 ore settimanali).

ASL Sanluri, P.O. S.Gavino Monreale, Servizio di Anestesia e
Rianimazione, Aiuto C.O. in selezione pubblica a tempo

determinato con rapporto di lavoro a tempo pieno (36 ore
settimanali).

A.O. Brotzu di Cagliari,Servizio di Anestesia e Terapia Antalgica
Dirigente Medico di I livello in selezione pubblica a tempo pieno
in selezione pubblica a tempo determinato con rapporto di
lavoro a tempo pieno (36 ore settimanali).

A.O. Brotzu di Cagliari, S.C. di Anestesia e Terapia Antalgica, a
sequito di concorso pubblico, Dirigente Medico a tempo
indeterminato, con contratto di lavoro a tempo pieno, con
incarico di alta specializzazione di Anestesia in Chirurgia
d'urgenza (36 ore settimanali fino al 2001, 38 ore
settimanali dal 2002).

A.O. Brotzu di Cagliari, S.C. di Cardioanestesia,Dirigente Medico
a tempo indeterminato, con contratto di lavoro a tempo
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| pieno, con incarico di alta specializzazione di Anestesia in
‘Chirurgia d’'urgenza (38 ore settimanali).

6/8/2013-tutt'oggi = A.O. Brotzu di Cagliari(dal 2020 ARNAS G.BROTZU), S.C. di
\ Anestesia e Terapia Antalgica( dal 2015 S.C.Anestesia e
Rianimazione), a seguito di concorso pubblico,
‘ Dirigente Medico a tempo indeterminato, con contratto
‘ di lavoro a tempo pieno, con incarico di alta
specializzazione di Anestesia in Chirurgia
d'urgenza. (38 ore settimanali).

Dal 2000 a tutt'oggi @ Attivita di tutor agli specializzandi della Scuola di Specializzazione in
\ Anestesia e Rianimazione dell'Universita degli Studi di Cagliari, che
frequentano periodicamente I'A.O.Brotzu di Cagliari, in base alla
‘ convenzione tra Universita degli Stud di Cagliari e A.O. Brotzu (dal
‘ 2020 ARNAS G.BROTZU).

Aggiornamenti ‘

20/03/1993 ‘Simposio monotematico su “IPOTERMIA PERICHIRURGICA
E MODERNE ACQUISIZIONI TERAPEUTICHE"
14-15/10/1993 \ Corso di aggiornamento in anestesia locoregionale e terapia
del dolore, organizzato dalla societa scientifica AIMOS
16/10/1993 ‘ Convegno su “TRATTAMENTI ANTALGICI AMBULATORIALI E
‘ ASSISTENZA DOMICILIARE DEL PAZIENTE TERMINALE",
organizzato da USL 21 CAGLIARI, 1°Servizio di Anestesia,
Rianimazione e Terapia Antalgica, Ospedale G. Brotzu.
26-30/10/1993 | 47° Congresso S.I.LAAARRT.L
21/10/1994 \ Corso di aggiornamento su “PREVENZIONE E
TRATTAMENTO DELLE TROMBOSI VENOSE PROFONDE",
‘ organizzato dall'Ordine dei Medici di Oristano.
17/12/1994 ‘ Corso di aggiornamento su “MORTE CEREBRALE E
DONAZIONE D'ORGANDO, alla luce del D.L. 582 del 22/8/94"
‘ organizzato dalla societa scientifica AIMOS
16/12/1997 | Corso di Aggiornamento “Soccorso in Emergenza”, della
\ Regione Autonoma della Sardegna, per Medici soci di
Organismi di Volontariato operanti nel soccorso con
ambulanza.
16/05/1998 | Corso di aggiornamento su SEVORANE LANESTETICO DI
NUOVA GENERAZIONE, Ditta ABBOTT
16/10/1999 | Seminario su SICUREZZA E QUALITA' NELLA PRATICA MEDICA
E ASSISTENZIALE,Tribunale Diritti Malato
29/10/1999 ‘ Corso di aggiornamento in TERAPIA INTENSIVA, ASL8 Cagliari
19/11/1999  Conferenza di Servizi “L'organizzazione e la strategia”
\ A.O.Brotzu Cagliari.
15/01/2000 | Corso di aggiornamento itinerante AAROI su “Emergenze
‘ ostetriche e rianimazione neonatale”
26/02/2000 ‘ Corso di aggiornamento itinerante AAROI su “II
monitoraggio cardiovascolare e metabolico nella guida al
‘ trattamento del paziente critico, con particolare
riguardo all'uso delle amine”
27/03/2000 ‘Corso sulla Radioprotezione, dell'Azienda Ospedaliera A.O. Brotzu.
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17-19/05/2001| Corso teorico-pratico su “Intubazioni difficili” nell'ambito del
Corso teorico-pratico su “Neurotrauma, moderni aspetti
diagnostici e terapeutici” nell'ambito del IT Congresso
Regionale di Anestesia e Rianimazione AAROI

Corso teorico-pratico su “Metodiche emodinamiche a
confronto” nell'ambito del II Congresso Regionale di
Anestesia e Rianimazione AAROI

1/12/2001 Corso di aggiornamento itinerante AAROI su “Moderne
acquisizioni in Anestesia Generale”

9/05/2002 | Corso teorico-pratico su “Anestesia totalmente endovenosa”
7-9/11/2002 | Corso teorico-pratico su “Razionalizzazione della pratica
trasfusionale in chirurgia” nell'ambito del III Congresso
Regionale di Anestesia e Rianimazione AAROI
Corso teorico-pratico su “Controversie in Anestesia Generale
nell'ambito del III Congresso Regionale di Anestesia e
Rianimazione AAROIL.

Sessione su “Luci ed ombre sulle misurazioni di profilo
emodinamico con l'ecodoppler esofageo” nell'ambito del III
Congresso Regionale di Anestesia e Rianimazione AAROL.

"

21/12/2002 | Evento formativo AAROI-SIARTI su “Ventilazione artificiale
in anestesia e rianimazione: aspetti clinici”
29/03/2003 Evento formativo AAROI su “Politrauma cranico, toracico e
addominale: procedure operative”
3-5/07/2003 Evento formativo ATLS STUDENT COURSE

3/10/2003 | Evento formativo AAS.CU.M.IL. su “La professione tra i due
millenni. Crisi e tensioni ideali”
16-17/11/2003 | Evento formativo A.P.I.C.E. “18° SYMPOSIUM ON CRITICAL
CARE MEDICINE”

4-5/12/2003 | Evento formativo SIMEU su “ACLS PROVIDER”
19-21/03/2004 | Evento formativo ASS.CU.M.L su “La metodologia della
formazione in sanita” con relativo corso per “Animatore di
formazione”
16/11/2004 Evento formativo A.O. Brotzu su “Rapporto medico paziente
e comunicazione efficace con colleghi ed infermieri”
31/03/2005 Conferimento incarico di alta specializzazione in Anestesia
in Chirurgia d'Urgenza
20/04/2005 Evento formativo SIMULEARN su “Corso pratico sulla
gestione delle emergenze cardio-respiratorie: casi clinici
durante anestesia totalmente endovenosa”
11/06/2005 Evento formativo AAROI su “La neuroprotezione in
neuroanestesia e neurorianimazione”
8/10/2007 | Evento formativo SIMULEARN su “Anestesia totalmente
endovenosa: la farmacocinetica applicata alla pratica
clinica”
2/7 -5/12/2009 Evento formativo a distanza MEDICAL EVIDENCE ATI14 su
“Anestesia e Terapia Intensiva”
1/5-15/12/2010 Evento formativo a distanza MEDICAL EVIDENCE ATI14 su
“Percorsi clinico assistenziali, diagnostici, rialbilitativi”
15/10 - 30/12/2010 Evento formativo a distanza MEDICAL EVIDENCE
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principi dell'Evidence Base Practice”
13/04/2011  Evento formativo workshop IRCCS Fondazione Istituto
Neurologico C. Besta Milano su “BIS Guided Anaesthesia”
“II BIS: un monitoraggio per migliorare l'anestesia e
I'outcome del paziente”.
15/03 - 16/12/2011 | Evento formativo a distanza MEDICAL EVIDENCE
‘ ATI 14 su “Applicazione nella pratica quotidiana dei
principi dell'Evidence Base Practice”
Evento formativo a distanza MEDICAL EVIDENCE ATI14 su
“Anestesia e Terapia Intensiva”.
1/2 -26/10/2013 ‘ Evento formativo a distanza MEDICAL EVIDENCE ATI14 su
“Anestesia e Terapia Intensiva”.
1/2-15/11 /2014 \ Evento formativo a distanza MEDICAL EVIDENCE ATI14 su
“Anestesia e Terapia Intensiva”.
1/2-8/11/2015 ‘ Evento formativo a distanza MEDICAL EVIDENCE ATI14 su
“Anestesia e Terapia Intensiva”.
‘ Evento formativo a distanza MEDICAL EVIDENCE ATI14 su
‘ “Anestesia e Terapia Intensiva”.
Evento formativo a distanza MEDICAL EVIDENCE ATI14 su
“Anestesia e Terapia Intensiva”.
1/2/18 - 18/11/2018 | Evento formativo a distanza MEDICAL EVIDENCE ATI14 su
“Anestesia e Terapia Intensiva”.
22 -24/11/2018  42° Congresso Nazionale Societa Italiana dei Trapianti
\ d’'Organo e dei Tessuti (SITO) - Bologna
1/2/19 - 24/11/2019 | Evento formativo a distanza MEDICAL EVIDENCE ATI14 su
“Anestesia e Terapia Intensiva”.
Evento formativo a distanza MEDICAL EVIDENCE ATI14 su
“Anestesia e Terapia Intensiva”.
1/2/21 - 31/12/2021 ‘ Evento formativo a distanza MEDICAL EVIDENCE ATI14 su
“Anestesia e Terapia Intensiva”.
1/2/22 - 31/1 2/2022‘ Evento formativo a distanza MEDICAL EVIDENCE ATI14 su
“Anestesia e Terapia Intensiva”.
1/2/23 - 31/1 2/2023‘ Evento formativo a distanza MEDICAL EVIDENCE ATI14 su
“Anestesia e Terapia Intensiva”.
1/2/2024 - 31/12/2024 ‘ Evento formativo a distanza MEDICAL EVIDENCE ATI14 su
“Anestesia e Terapia Intensiva”.
1/2/2025 - in corso Evento formativo a distanza MEDICAL EVIDENCE ATI14 su
| “Anestesia e Terapia Intensiva”.

1/5-20/10/2012

1/2/16 -23/10/2016

1/2/17- 26/11/2017

1/2/20 - 31/12/2020

Capacita e competenze

Personali Ottima conoscenza degli attuali respiratori
automatici utilizzati in sala operatoria e terapia intensiva.

Ottima conscenza dei dispositivi di infusione endovenosa
per i farmaci anestetici e per i farmaci utilizzati in terapia
intensiva.
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Ottima conoscenza e utilizzo dei monitor per la rilevazione
dei parametri vitali sia in modalita invasiva e non.

Buona conoscenza della lingua francese parlata e scritta.
Buona conoscenza teorico -pratica sull'utilizzo di

computer sia in ambito Windows ,Mac OS e LINUX.

- -

Per tutto il 2019 e 2020 ha svolto l'incarico di sostituto

del Direttore f.f. della S.C. di Anestesia e Rianimazione
dellARNAS G.Brotzu.

Decimomannu, 23/09/2025

Informativa ai sensi dell'art. 13 del dlgs 196/2003: i dati sopra riportati sono prescritti dalle disposizioni vigenti ai
fini del procedimento per il quale sono richiesti e saranno utilizzati esclusivamente per tale scopo.



